
親愛的家長，您好： 

    配合防疫工作，史上最長的寒假就要結束了，新的學期即將開始，敬請提醒孩子們收收心，歡歡

喜喜準備 2 月 25 日的開學。 

    為了在新的一學期當中能有一番新的氣象，下列事項敬請各位家長及同學們配合： 

一、防疫措施 

(一).學生上學前，請家長協助在家量體溫，若有體溫超過 37.5 度、咳嗽或非過敏性流鼻水等呼吸 

道症狀，請主動告知學校，儘速就醫並在家休息，學校不會將其列入出缺席紀錄。 

(二) .學生請於 7:10~7:30 到校，到校後將統一於芒果樹下進行體溫量測，額溫 37.5 度(含)以上， 

會立即聯絡家長帶回就醫。 

(三) .保健室設置體溫量測站，校園若發現疑似冠狀病毐感染個案，將依規定進行校安通報。 

(四) .因應口罩應用於防疫優先，學校不提供教職員工、師生及外賓口罩，必須自己攜帶，有狀況 

或特殊原因才至健康中心登記領取。 

(五) .學生身體如有不適，到校必須戴口罩，並且勤洗手。 

(六) .強化衛生教育宣導：加強勤洗手、呼吸道衛生與咳嗽禮節，保持個人衛生習慣（如：打噴嚏、 

咳嗽需掩住口、鼻，擤鼻涕後要洗手）及妥善處理口鼻分泌物等，儘量避免出入人潮擁擠、 

空氣不流通的公共場所等衛生教育宣導，並落實執行。 

 (七) .增加課桌椅間距，維持教室內通風：打開教室窗戶、氣窗，使空氣流通，維持通風設備的良 

      好性能。 

(八) .有發燒者處理方式： 

   1.本校為避免接觸傳染，當額溫槍測量體溫 37.5 度以上，再以耳溫確認後，學生發燒即聯繫家 

長帶回就醫，並持續追蹤。 



二、生活常規 

(一) .要求孩子在每日就寢前，養成整理書包及檢查學用品的習慣。 

(二) .養成早睡早起的習慣，到校以前，一定要用過早餐。 

     建議每天起床時間：0600，就寢時間：2200。 

     如果在學校用早餐，請在靜心園，並務必做好垃圾分類及回收。 

     禁止帶飲料及零食到學校。 

(三) .上課時必備文具： 鉛筆、橡皮擦、彩虹筆或螢光筆、紅色原子筆等。 

(四) .與上課無關的貴重物品【包含金錢、手機、電玩等】請勿帶到學校，以免不慎遺失。 

(五) .生活必備物品： 備用口罩 3 個、手帕、衛生紙，牙刷、漱口杯、牙膏、抹布及跳繩等。 

(六) .每天在家的電腦及電視時間，不得超過一小時。   **請家長務必協助監督及要求。 

(七) .開學週作息時間表  

 2 月 25 日星期二 2 月 26 日星期三 2 月 27 日星期四 

到校時間 07：10--07：30 

放學時間 16：00 12：30 16：00 

3 月 02 日起：放學時間一律為 16：50。 

  謹此  敬祝 

闔家安康 

清水國小教導處敬啟 109.02.21 


